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RESUME

Dans un souci général d’aider a trouver des remedese les infections
cutanées et de faire reculer les maladies qui ams®nt suite a la défaillance
du systéme immunitaire (maladies opportunistes)usnavons testé
I'efficacité de 10 extraits deTerminalia ivorensis (TEKAM 2) une
combrétacée, sur la croissangevitro de Candida albicansLes extraits ont
été incorporés a la gélose sabouraud selon la aettie la double dilution
en tubes penchés. 1000 cellulegG#mndida albican®nt été ensemenceées sur
ces milieux.

Apres incubation des tubes a 30°C pendant 48 heleesésultats des tests
antifongiques montrent que parmi les dix extragstds, le résidu non
hexanosoluble % (CMF = 10ug/mL ; G = 2,64ug/mL) est le plus actif.
Par contre I'extrait total aqueux Xaqg (CMF = 390nb/; Clso= 5,76ug/mL)
est le moins actif. L'utilisation d’'un solvant coomntant 70 % d’éthanol et
30 % d’eau suivie d’'une délipidation a I'hexanelastombinaison de solvant
qui permet de mieux concentrer les principes adef§EKAM 2.

Mots-clés : Combrétacée, extrait végétal, anticandidosique, AKMK,
double dilution, champignomgportunistes
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ABSTRACT
Evaluation of antifungal activity of terminalia ivorensis (TEKAM 2)
extracts on thein vitro growth of candida albicans

In the general worry to find remedies against cetars infections and to get
under control the diseases which appear after inemudaintness
(opportunistic diseases), we tested the efficiesfc}0 extracts oferminalia
ivorensis (TEKAM 2), a combretaceae on the vitro growth of Candida
albicans The extracts were incorporated into Sabouraudsgeimedium
according to the Agar slant method.1000 cell€ahdida albicandiave been
sed on these cultures media.

After incubation of the tubes at 30°C for 48 houtise results of the
antifungal tests show that the nonhexanosolublgaeixtX,, (FMC =
10pg/mL; Ckp= 2,64pg/mL) is more active among the ten testeéchetx On
the other hand, aqueous extract Xaq (FMC = 390upg@ig= 5, 76pg/mL)
is less active. The solvent with 70 % ethanol add/@water followed by a
delipidation with hexan is the combined solvent ahhipermits a better
concentration of the active principle of TEKAM 2.

Keywords : Combretaceae, plant extract, anticandidosic, TEK3M
dilution double, toadstoolpmptunistic

I - INTRODUCTION

La santé est un élément primordial pour 'hommaurRoaintenir cette santé,
il a toujours recours a des médicaments. Ceperadantiernieres anneées, le
colt de plus en plus élevé des médicaments modesne®ut les
antibiotiques fait que nos populations ont recoarsx plantes de la
pharmacopée pour soigner leurs maux. Mais celarpibules exposer a
divers accidents de santé. Pour les aider a tireeel profit de I'utilisation
des plantes de la pharmacopée, notre équipe derobeha initié depuis plus
d’'une décennie plusieurs travaux pour établir leseb scientifigues de
I'action des plantes a vertus médicinales.

Des travaux ont déja fait I'objet de I'évaluation pouvoir antimicrobien de
certaines plantes médicinales [1-3]. Dans la méeieevapres des enquétes
ethnobotaniques aupres des vendeuses des plantdisin@és et des
tradithérapeutes, plusieurs plantes ont été seéfewtes dans le but de tester
leur effet anti-infectieux.
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Dans la présente étude, nous livrons les résulesstests d’évaluation de
I'activité anticandidosique de divers extraits agueet alcooliques de
Terminalia ivorensis une combrétacée (codifiece TEKAM 2) répertoriee
durant nos enquétes ethnobotaniques et qui estd@awtilisée dans la
pharmacopée ivoirienne pour soigner plusieurs nedad

Il - MATERIEL ET METHODES
I1-1. Matériel
[I-1-1. Matériel végétal

Le matériel végétal est une poudre végeétale obtanpartir des écorces de
Terminalia ivorensis(TEKAM 2). Ces écorces ont été récoltées sur le
campus de I'Université d’Abobo-Adjamé (Abidjan ;t€a@’ Ivoire).

[I-1-2. Germes testés

Nous avons travaillé sur une soucheQhndida albicangun champignon
opportuniste levuriforme responsable des candidoses des vaedates,
oropharyngées, des mycoses cutanées) qui nousaugié par le service de
mycologie de 'UFR des Sciences Médicales de I'@drsité de Cocody
(Abidjan). Cette souche a été isolée sur des malddeSIDA du service des
maladies infectieuses du CHU de Treichville.

[1-1-3. Milieu de culture

Nous avons utilisé de la gélose Sabouraud (Bio-F&D/ 64449 ; Lot:
7A2211). C’est un milieu couramment utilisé powgtlide de la croissance
des champignons.

[I-2. Méthodes
[I-2-1. Préparation des extraits végétaux

Les écorces de tronc de TEKAM 2 ont été récoltéléspupées en petits
morceaux et séchées a I'abri du soleil pendantursjoApres séchage, les
écorces ont été broyées et réduites en poudre diifee a un broyeur
électrique de type IKA-MAG.

Cent (100) grammes de cette poudre ont été extaits un litre d’eau
distillée par broyage au blender. L’homogénat obtest essoré dans un carré
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de tissu et filtré successivement deux fois suprthiydrophile et une fois sur
papier whatman 3mm. Le filtrat est concentré dangwaporateur rotatif de
type Buchi a 60°C. La poudre marron foncée obteoomestitue I'extrait total
agueux (Xaq). L'extrait éthanolique a été prépaién le méme procédé en
utilisant un mélange de solvant comportant 70 %hdigol et 30 % d’eau.
Cela a donné l'extrait g A partir de I'extrait %, nous avons constitué trois
portions de 10g qui ont été soumises séparémeattaign dans différents
mélanges de solvants comportant 300 mL de sol&he4 Hexane / 50 %
Eau), 300 mL de solvant (50 % Acétate d’éthyle /9% (Eau), 300 mL de
solvant (50 % Butanol / 50 % Eau).

Aprés décantation et concentration des différepi@ses. Nous avons obtenu
les extraits suivants :

-X11(phase Hexanique)

-X12(phase aqueuse de la partition Hexane / Eau)

-X21 (phase acétatique)

-X22(phase aqueuse de la partition Acétate d’éthyksu) E

-X31(phase butanolique)

-X32 (phase aqueuse de la partition Butanol / Eau)

Par ailleurs en plus de ces trois partitions, uortign de 10g de Xa subi
une délipidation directe et trés poussée au soxet I'hexane comme
solvant. Cette opération a permis d’obtenir undehvggétale codifiee 4 et

un résidu non hexanosolublesX[3]. Tous ces extraits ont été testés
séparément sur la croissamceritro deCandida albicans

[I-2-2. Préparation des milieux de culture

L’incorporation des différents extraits a la gél@sbouraud a été faite selon
la méthode de la double dilution en tubes pench&ssérie comporte pour
chaque extrait 11 tubes a essai dont 9 tubesdestsnant I'extrait végétal et
2 tubes sans extraits végétaux (dont un sert dmoitéde contréle de
croissance des germes et l'autre servant de tédeoaontrole de stérilité du
milieu). Les concentrations des 9 tubes varientl880ug/mL a 5pug/mL
selon une liaison géométrique de raison Y.

Les 11 tubes de chaque série ont été stérilisesidlave & 121°C pendant

15mn et ensuite inclinés avec petit culot a la ®mjre de la salle pour
permettre leur refroidissement et la solidificatdmla gélose [1,2,7-12].
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[1-2-3. Essai antimicrobien

L’inoculum est préparé a partir d'une culture jedleeCandida albicansigée

de 48 heures et mis en croissance sur gélose ¢a &0°C. Les germes ont
éte prélevés a l'aide d'une anse de KOCH puis héméigées dans 10 mL
d’eau distillée. Nous obtenons ainsi une suspenbﬁf)de\germes a partir de
laquelle est préparée la suspension, Har dilution au 1/ La suspension
10%est celle utilisée pour I'ensemencement en strassversales de 10pL

de la suspensionTOcorrespondant & 1000 cellules ensemencées sur les
milieux précédemment préparés [1,3]. La suspensfoeet concentrée & 40
cellules par mL et Tocellules par ml pour la suspensioft10

Les cultures ont été ensuite incubées a 30°C péeddaheures. Aprés cette
incubation, les colonies déandida albicannt été dénombrées grace a un
compteur de colonies. La croissance dans les 9stelpérimentaux de
chague série a été évaluée en pourcentage deauteivcalculé par rapport a
100 % de survivance dans le tube témoin de conti®leroissance [4-6,12].

Il - RESULTATS

Aprées 48 heures d’incubation a 30°C, nous obserconsparativement au

témoin de contrdle de croissance des germes, umeawtion progressive du

nombre de colonies dans les différentes sériesfumet a mesure que la
concentration des extraits augmente dans les telpsrimentaux. Les

données expérimentales traduites sous forme dée®gont résumeées par la
Figure 1.

Les parametres antifongiques des différents extl, (Concentration pour
50 % d’inhibition) et CMF (Concentration minimalenfgicide qui donne
99,99 % d’inhibition comparativement au tube témala contréle de
croissance) sont consignés dangdbleau 1.
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Figurel : Sensibilité de Candida albicans aux extraits de AKK2 (Xaq,
& Xa1, Xiz, Xo1, Xo2, Xa1, Xa2, Xa1, X42)

Tableau 1 :Valeurs des parametres antifongiques des dix extcs

TEKAM 2 (XaCb,)X(ll,X12,X21,X22,)<31,)%2,X41,X42) a 48 heures

d’ incubation et a 30°C.

EXTRAITS DE TEKAM 2 Parametres antifongiques
Cl s (ug/mL) CMF (pg/mL)

Extrait total aqueux (Xaq) 5,76 390
Extrait éthanolique 70 % (X 11,40 90
Phase hexanique (X 5,04 90
Phase aqueuse de la partition 2,16 20
Hexane/Eau (%)
Phase acétatique £ 4,20 90
Phase aqueuse de la partition 5.04 90
Acétate d’'éthyle/Eau (%)
Phase butanolique 3 3,84 20
Phase aqueuse de la partition 2,50 40
Butanol / Eau (%)
Phase hexanosoluble £X Pas d'inhibition, pas de &Ini CMF.
Résidu non hexanosoluble £X 2,64 | 10
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IV - DISCUSSION

L’analyse des résultats montre que hormis La plh@s@anosoluble X, la
souche testée est sensible a tous les extraits serelation dose-reponse.
Candida albicansest sensible aux extraits testés(CMFXaq = 390ug/mL
CMF Xo = 90pg/mL,CMF Xi1; = 90ug/mL, CMF X, = 20pg/mL, CMF
X2:=90pg/mL, CMF %, = 90ug/mL, CMF %; = 20ug/mL, CMF X%, =
40pg/mL et CMF X%, = 90pg/mL) En effet les résultats montrent qu'iay
diminution progressive du nombre de colonies auetua mesure que les
concentrations de [Il'extrait augmentent dans lesedula essai. Les
performances de TEKAM 2 varient en fonction du aalwitilisé. Les valeurs
de concentrations inhibitrices obtenues attestemet lgs extraits ont des
activités antifongiques plus ou moins accentuées.

Les données expérimentales ont permis de traceroledbes de sensibilité
(Figurel).

Les valeurs des parametres antifongiques CMF gt0ht consignées dans
le Tableau 1.

Notons que pour %, la courbe de sensibilité présente une allureaireéet
elle est paralléle a 'axe des abscisses. Nouson®pas donc noté de valeur
de CMF ni de G dans lintervalle des concentrations choisies dasite
étude.

Pour tous les autres extraits la courbe de senéilpfésente une allure
régulierement décroissante illustrant la sensiiliiose dépendante de la
souche testée. La comparaison des extraits suaska tes valeurs des CMF
montre que pour les extraits totaux,, XCMF = 90ug/mL, G =
11,40ug/mL) est plus actif que Xaq (CMF = 390ug/rBlsp = 5,76pug/mL)
étant donné que la valeur de la CMF de3t inférieure a celle de Xag.

Parmi les extraits issus des trois partitions, riesultats révélent que X
(CMF = 20pg/mL, Cp = 2,16pg/mL) issu de la partition Hexane/Eau est le
plus actif car ses valeurs des parametres soptuedaibles. De plus la pente
de sa courbe de sensibilité est la plus forte eagproche plus de I'axe des
ordonnées.

Sur 'ensemble de tous les extraits testes, leluésonhexanosolubleXest
plus actif car la pente de sa courbe de sensikiitda plus forte parmi les dix
courbes de sensibilité et se rapproche plus de kies donnéeXaq est le
moins actif car la pente de sa courbe de sensilgtit la plus faible parmi les
dix courbes de sensibilité et s’éloigne plus @ed des données. Les autres
extraits (%, X11, X12, Xo1, X22 X31 X32) ont une sensibilité intermédiaire a
Xaq et a X..
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Le rapport d’activité sur la base des CMF montre K est 2 fois plus actif
que X2, X31 ; 4 fois plus actif que 2 ; 9 fois plus actif que & Xi11, X21, X22

et 39 fois plus actif que Xaq.

L’action antifongique des extraits pourrait doneé&meéliorée en procédant a
des partitions. La méthode d’extraction combinbmsage d’'un solvant
comportant 70 % d’éthanol et30 % d’eau suivie d'deépidation directe a
I’'hexane serait celle qui concentre mieux les cosépactifs de TEKAM 2.

En effet linhibition de la croissance fongique dawge cas est plus
importante, comparé aux résultats trouvés par tlealwauteurs tels que ceux
de Ackah [15] qui a testé I'extrait 96 % alcoolique de MIS-F3 sur la
méme souche (CMF = 5.40g/ml), égalemenDuattara [16] qui a testé
I'extrait 70 % alcoolique de MISCA-F2 sutandida albicans(CMF =
10.10pg/ml), ainsi quekporou, [17] qui a testé I'extrait 80 % alcoolique de
MISCA-F1 surCandida albican§CMF = 15.16ug/ml), et

Coulibaly, (18) qui a testé l'extrait 70 % alcooligue de TAW 2 sur
Candida albicangCMF = 195ug/ml). L'utilisation de cette plante erilieu
traditionnel est donc justifiée.

V - CONCLUSION

Cette étude a révelé gue tous les extraits de TERAMSssedent une activité
antifongique plus ou moins accentuée sur la croggsa vitro de Candida
albicans En effet ils possedent tous une activité inhitétreffective, mais
plus importante avec I'extrait %

Par ailleurs, le solvant ainsi que la méthode d&etion utilisés dans cette
étude permettent de mieux concentrer les princgmti$s de TEKAM 2 et
donc d’améliorer I'activité antifongique des di@its extraits. Une étude
plus poussée tri phytochimique suivie de chromaiplgies, nous permettra
d’isoler les molécules actives de TEKAM 2 afin d@giser leur nature et
leurs parametres antifongiques.

L'utilisation de cette plante en milieu traditiohmst donc justifiée.
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