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RESUME

Ce travail a eu pour objectif d’évaluer la préf@enet consommation
effective des populations ivoiriennes en matiere badéssons alcooliques
vendues sur le marché ivoirien. Cette étude épidlégique a porté sur
7.946 sujets dont 6.908 hommes et 1.038 femmeseadujui ont été reparti
en quatre groupes : les alcooliques (n = 307)cieslins (n = 4.313), les
ruraux (n = 867) et les étudiants (n = 2.459).

Les résultats de cette enquéte indiqguent que lassdots alcooliques

artisanales sont moins préférées que consommeesrsement, les boissons
alcooliques industrielles sont plus préférées quesemmeées. La biére reste
la boisson alcoolique la plus prisée et la plussoormée. Un résultat
important est que la consommation d’alcool est plagée chez 'homme par
rapport aux femmes; cependant, ces dernieres pat apnsommation

d’alcool relativement élevée. Aussi, les ruraux @ntplus grand taux de

consommation d’alcool (essentiellement le bangjgs citadins et les

étudiants ont les mémes tendances a préférer sbiwoner plus la biere.

En ce qui concerne le cas particulier du Koutoukoi, constate que sa
consommation a baissé, certainement a cause desveawu
conditionnements de liqueurs industrielles, moio&teuses sur le marché.
Cependant, le Koutoukou reste la boisson alcooligygus consommeée par
les alcooliques chroniques, pensionnaires de lax@®&leue ivoirienne.

Mots-clés : Epidémiologie, boissons alcooliques, Koutoukou g@bivoire
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ABSTRACT
Epidemiological approach of the consumption of thalcoholic drinks
in lvory Coast

This work aimed to evaluate the preference ancc®fe consumption of the

populations of Coéte d’lvoire as regards alcoholevdrages sell on the
market of Coéte d’lvoire. This epidemiologic studglated to 7946 adult
subjects including 6.908 men and 1.038 women, wareweft again in four

groups: alcoholics (n = 307), the city-dwellers=(4.313), the rural ones (n =
867) and students (n = 2.459).

The results of this investigation indicate that éinesanal alcoholic beverages
are preferred than consumed; conversely, the indusicoholic beverages
are preferred than consumed. The beer remains tbehadic most
appreciated and the most consummate drink. A sogmif result is that the
alcohol consumption is higher at the man compaoetié women; however,
these last have relatively high alcohol consumptAdeo, the rural ones have
the greatest rate of alcohol consumption (primatiig bangjy). The city-
dwellers and the students have the same tendetciesfer and consume
more beer.

With regard to the particular case of Koutoukou, wleserve that his
consumption lowered, certainly because of new iti@ds liquor
conditionings, less expensive on the market. HoweKeutoukou remains
the alcoholic beverage more consumed by the chadoaholics, boarders of
the Blue Cross of Cote d’lvoire.

Keywords : Epidemiology, alcoholic beverages, Koutoukou, Cteire.

I - INTRODUCTION

A l'échelle mondiale, l'alcoolisme représente lies risques sanitaires les
plus importants. Selon le rapport 2006 de I'OB8 la santé dans le monde,
l'usage nocif de l'alcool est responsable de 4 % abarge de morbidité et
de 3,2 % des déces prématurés enregistrés damstkerfi].

Comme l'ont mentionné HAMON et collaborateurs [8n Afrique de
I'Ouest, notamment en Coéte-d’Ilvoire, l'introductiaies boissons fortement
alcoolisées remonte a la traite des esclaves @¢lawt de la période coloniale
ou l'alcool était utilisé pour conclure des alliascet des accords territoriaux
avec les chefs coutumiers [3]. Avant cette épodas, populations ne
disposaient que de boissons fermentées faiblenieéed, dont les plus
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courantes étaient les vins de palmiers et les didee mais, de mil et de
sorgho [4]. La consommation de ces alcools étaialisée et elle répondait a
des coutumes et/ou a des exigences sociales [FHntQaux eaux-de-vie
locales, dénommées Koutoukou, ce n’est que tardimérgu’elles ont été
produites en Cote d’lvoire, car l'introduction daldmbic a partir du Ghana
voisin, remonte a 1940 [5,6hinsi, et 'usage des eaux-de-vie artisanales
obtenues a partir du vin de palme, du jus de cansigcre et de I'eau sucrée
additionnée de levure, s’est depuis pérenniséczdsion des cérémonies de
cultes aux ancétres, de funérailles et de mari@yés].

Dans une étude réalisée fgammaral2], il a été montré que les populations
enquétées (n = 3.428) avaient une grande préférpooe les boissons
alcooliques industrielles mais, pour des raisonsarftieres, elles en
consommaient trés peu par rapport aux boissonslajoes traditionnelles.
Par ailleurs, cette méme étude a révélé que lalatiqu rurale interrogée
préférait plutdt le dolo (biére artisanale). A cges, Hamon et Camar§l0],
ont indiqué qu’en raison de leur faible colt deduociion et de vente, les
boissons alcooliques traditionnelles (dolo, vinpdéme et Koutoukou) sont
de plus en plus consommées mais, elles ne se tsebsient pas aux
boissons manufacturées et/ou importées. De mémdablacation et la
commercialisation de ces alcools locaux échapparmoatréle de I'Etat, les
statistiques officielles ne portent que sur la comsation de la biére qui a
triplé entre 1973 et 1982 [9]. Enfin, a cause dectse économique,
I'importation des boissons alcooliques qui, aprésirabeaucoup augmenté
entre 1975 et 1981, s’est depuis stabilisée [11].

Dans le but de suivre I'évolution de la consomnmatides boissons
alcooliques vendues en Cote d’'lvoire, en vue digsmales potentiels dangers
liés a la consommation d’alcool [12-15], nous nsasimes donc proposé de
réaliser une nouvelle enquéte épidémiologique.

Il - SUJETS ET METHODES
[I-1. Sujets

Au total, 7.946 sujets dont 6.908 hommes et 1.@B&fes ont participé aux
enquétes. Celles-ci se sont déroulées en Coteid)wdu 20 mai 2004 au 12
septembre 2006, en zones urbaines et ruralesagltsrespectivement, des
villes d’Abidjan, de Bouaké et des villages de taspréfecture de Bodokro
(Département de Béoumi).

Ces enquétes ont été realisées, respectivement, sur
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» 307 alcooliques chroniques, ageés de 25 a 60 ans 286 hommes et
11 femmes, pensionnaires du Centre d’Accueil d€iaix Bleue
ivoirienne sis a Williamsville dans la Commune djaahé. Ces sujets
alcoolo-dépendants sont constitués de 09 cadre$6 degriculteurs,
de 3 religieux, de 97 employés subalternes et @esdfis emploi fixe.

» 4.313 citadins, agés de 18 a 65 ans, dont 3.809mesmet 504
femmes des villes d’Abidjan et de Bouaké. Parmi, dian compte
281 cadres, 1.254 employés subalternes et de 8at¥8emploi fixe.
Les enquétes de ces citadins ont eu lieu danlegides et dans les
points de vente des boissons alcooliques ou akzmsdi Ces lieux ont
été choisis de maniere arbitraire, a travers ldssvd’Abidjan et de
Bouaké.

» 867 ruraux, agés de 18 a 60 ans et plus, dont ddfimes et 125
femmes des villages de Bodokro dans le DépartemenBéoumi.
Ceux-ci ont été également interrogés dans les diesiet dans les
points de vente des boissons alcooliques.

» 2.459 étudiants, agés de 19 a 34 ans, dont 2.06&gegarcons et 398
jeunes filles, des Universités d’Abidjan et de BaaCes enquétes
ont eu lieu, soit dans les cités universitaire#, gans les domiciles
des étudiants.

I1-2. Méthodes

Au Centre d’Accueil de la Croix Bleue ivoirienneggus avons procédé a une
étude des dossiers des sujets alcooliques chrangjueours de sevrage ou
ayant subi une cure de désintoxication au couta gériode de 1996 a 2004.
Nous avons exclu tous les polytoxicomanes qui iagausage de « drogues
fortes » autres que I'alcool.

Pour les citadins, les ruraux et les étudiants,snanons utilisé un
questionnaire élaboré et testé @amaraen 1998 [9]. La structure de ce
guestionnaire met en paralléle la préférence degsset leur consommation
effective en matiere de boissons alcooliques difpes en Cote d’'lvoire.
Les 16 questions, ci-dessous, ont été traduitésnguie vernaculaire pour les
ruraux qui ne comprennent pas le francais. Dix béle§ ont été recrutés et
formés pour la réalisation de ces enquétes domjuésstionnaire est ainsi
libellé :

1- Quel &ge avez-vous ?

2- Avez-vous une activité professionnelle ? si oujukle ?

3- Consommez-vous de l'alcool ?

4- En consommez-vous régulierement (au moins deuxesepar

jour) ?
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5- Aimez-vous le dolo (la biere artisanale a base désrau de mil
ou de sorgho) ?

6- En consommez-vous régulierement ?

7- Aimez-vous la biére industrielle ?

8- En consommez-vous régulierement ?

9- Aimez-vous le bangjy (le vin de palme) ?

10-En consommez-vous réguliérement ?

11-Aimez-vous le vin industriel ou importé ?

12-En consommez-vous réguliérement ?

13-Aimez-vous le Koutoukou (I'eau-de-vie de vin dema) ?

14-En consommez-vous réguliéerement ?

15-Aimez-vous les liqueurs manufacturées ou imporbées

16-En consommez-vous réguliérement ?

Mis a part I'age et l'activité professionnelle, tes les questions sont des
interrogations totales, c’est-a-dire que la répasesoit « oui », soit « non ».
Les données recueillies au cours de ces enquétegstragées grace a un
logiciel dénommeé STATISTICA 6.0 qui permet de failes regroupements
selon I'age, l'activité, le sexe, les catégorieddessons, les groupes sociaux
et les tranches d’ages. Les résultats obtenusceomparés au moyen du test
de I'hypothése nulle (Khi2 ogf) avec un degré de liberté égal & 1. La valeur
limite inférieure du Khi2 acceptée est de 4 poursignificativité des
différences [16]. Pour améliorer les approximatjarsus utilisons lg* avec

la correction de Yates qui rend I'estimation pluadente [17]. En d’autres
termes, si khi2 < 4, la différence n’est pas sigatfve. Par contre, si khi2

4, la différence est significative et le degré amidicativité p est fixé par le
risque lu dans la table gé pour un degré de liberté. Nous avons pour valeur
limite ici : p<0,05.

Il - RESULTATS

[1I-1. Evaluation de la consommation des boissond@oliques vendues
en Cote d’'lvoire

Il s’agit de montrer, ici, les habitudes de consation d’alcools par les
populations enquétééfableau 1 et Figure 1).

Comme le montre I&ableau 1 et la Figure 1, globalement, sur 7.946 sujets
interrogés, 7.120 (soit 89,6 %) affirment avoir semmé, au moins une fois,
une boisson alcoolique dans leur vie. Parmi ceus%i2 % en consomment
régulierement (Khi2 = 285,91 ; p < 0,0001). La éliénce est donc tres
significative.
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Tableau 1 :Effectifs (n) et pourcentages (%) des réponseseroant
I'évaluation de la consommatimccasionnelle et réguliére
d’alcool par 'ensemble degetsi (globalement) puis par les
hommes et par les femmesrioges.

Globalement Hommes Femmes
n=7.946 n =6.908 n=1.038
Consom- Consom- Consom- Consom- Consom- Consom-
mation mation mation mation mation mation
occasionnelle réguliére | occasionnelle réguliere | occasionnellg réguliere
n % n % n % n % n % n %
7.120| 89,6/ 4.70459,2| 6.225| 90,1 4.26T61,8 895 | 86,2 | 432 41,6
® ©) ©
100 1 89.6% 2017
Hit 0t
TN e e
38 BE BE
T SNl DUl e
0 T T

Globalement Hommes

Femmes

' Categories de sujets

Figure 1 : Evaluation de la consommation des boissons alcoetigen Cote

d’lvoire,

@ par Uenserable des sujets interrogés (n=T.944) ,

@ par Uenserble des honanes interrogés (n=6.902) ;

i?._j par U'enserble des fernmes interrogées (n = 1.03%).

I:l Sujets aymnt consorarné, au moins une fols, de Ialoool

- Sujets consommant régulidrement de 'alcool.
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Au regard de l&igure 1, la comparaison inter-sexe montre que sur 6.908
hommes interrogés, 6.225 (90,1 %) ont déja consqramnénoins une fois,
de l'alcool et que 4.268 (61,8 %) en consommentli@gment (Khi2 =
208,42 ; p < 0,0001). La différence est égalemerd significative. Quant
aux 1.038 femmes interrogées, 895 (86,2 %) consaraoeasionnellement
de l'alcool et 432 (41,6 %) d’entre elles en cons@nt régulierement (Khi2
=99,70 ; p < 0,0001). Cette difference est aussigignificative.

Par ailleurs, nous notons que 90,1 % des homma&$,2t% des femmes
affirment avoir consommeé (au moins une fois) diedal (Khi2 = 0,77 ; p =

0,38). La différence n’est donc pas significatiee Khi2 < 4. Par contre, les
hommes qui consomment régulierement de l'alcool,86%) sont plus

nombreux que les femmes (41,6 %). Cette différegatetres significative
dans la mesure ou Khi2 = 42,72 ; p < 0,0001.

Mis a part les alcooliques chroniques de la CrdieuB ivoirienne, dont les
consommations occasionnelles et régulieres d'alsmrit a 100 %, des
différences significatives sont constatées dansolaportement des autres
groupes sociaux ayant participé aux enqu@iakleau 2 et Figure 2).

Tableau 2 :Effectifs (n) et pourcentages (%) des réponsesaroant
I'évaluation de la consommataxcasionnelle et réeguliere
d’alcool par les catégoriecwdes enquétées (alcooliques,
citadins, ruraux et étudiants)

Alcooliques Citadins Ruraux Etudiants
n =307 n=4.313 n =867 n = 2.459
Consom- Consom- Consom- Consom- Consom- Consom- Consom- Consom
> > > > mation > mation >
mation mation mation mation ' mation . mation
) PN ) U occasionnel PN occasionnell PN
occasionnelle réguliere occasionnelle réguliere e réguliere A réguliere
n % n % n % n % n % n % n % n %

307 100 307 100 3767 87,3 251 58,3 837 96,5 103 ,1 81 2209 86,8 1177 47,9
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Figure 2 : Evaluation de la consommation des boissons alcoetigpar les
différents groupes sociaux

par les alcooliques chroniques de la Croix Big307) ;

par les citadins des villes d’Abidjan et de Bati§h=4313) ;

Par les ruraux des villages de Bodokro (n=867)

Par les étudiants des Universitaires d’AbidjadeeBouaké (n=2459)

Sujets ayant consommé, au moins une fois, deokdl

N OO0

Sujets consommant régulierement de I'alcool.

Ainsi, 87,3 % des citadins, 96,5 % des ruraux eB 8% des étudiants
consomment occasionnellement de l'alcool. Maispe@esvement, 58,2 %,
81,1 % et 47,9 % d’entre eux en consomment régufient. Pour les
citadins : Khi2 = 145,54 ; p < 0,0001 ; pour lesaux : Khi2 = 6,01 ; p =
0,01 ; et pour les étudiants : Khi2 = 167,28 ; §,8001. Compte tenu des
valeurs de la probabilité (p < 0,0001), on peutaeque que ces résultats sont
plus significatifs chez les citadins et chez leglitnts par rapport aux ruraux
ou p =0,01.

Enfin, les Tableaux 3 et 4 donnent un apercu de ['évaluation du
comportement (préférence et consommation) des pbpus enquétées vis-
a-vis des différentes boissons alcooliques vendne3dte d’lvoire.
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Tableau 3 :Effectifs (n) et pourcentages (%) des réponsesezoaot les
boissons alcooliques préfémtesonsommées par I'ensemble
des sujets (globalement) paisles hommes et par les femmes

enquétés
Globalement Hommes Femmes
, n= 7946 n = 6908 n=1038
Boissons
alcooliques préférent consomment préférent consommgnt préférent consomment
n % n % n % n % % n %
Dolo 2363 | 29,7| 2326] 29,3 2220 324 2203 319 143 13,8 3 1211,8
Biere 5236 65,9 4362 54,9 4975 72 3811 53,2 551 53,1 26025
Bangjy 3742 47,1 4008 50,4 3481 50,4 3880 54,2 261 25,1 8 1212,3
Vin 4095 ¢ 51,5 1759. 22,11 3647 528 1695 245 448 43,2 646,2
Koutoukou 710 8,9 2051 25,8 573 8,3 1645 2318 140 18,5 136 ,1 ]
Liqueurs 3803 47,9 1232 15,5 3160 45,7 1103 16 643 6[1,9 1292,4

Comme l'indique leTableau 3, globalement, les sujets interrogés préferent
(65,9 %) et consomment de la biere (54,9 %). Awaivdes hommes, bien
que préférant la biere (72 %), ils consomment pllgdangjy (56,2 %). La
biere est ainsi classée en deuxieme position &),2uivie du dolo (31,9 %).
Quant aux femmes, elles préférent les liqueur9(6d), mais consomment la
biere (25 %).

En considérant les sujets par groupe social, orargme que les alcooliques
chroniques préférent les liqueurs importées ou raatwrées (82,7 %) mais,
ils consomment du Koutoukou (68,4 %). Mis a pastieraux qui préférent
(92,8 %) et consomment (93,5 %) du bangjy, lesduitm et les étudiants
préferent et consomment de la bi€fableau 4).
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Tableau 4 :Effectifs (n) et pourcentages (%) des réponsesezoaat les
boissons alcooliques préfémtesonsommées par chaque
groupe social (alcooliquegadins, ruraux et étudiants).

'i‘:]ig?]li'qﬂgss Citadins Ruraux Etudiants
_ o7 n=4313 n =867 n = 2459
Boissons n=
alcooliques
en Consom- P Consom- e Consom- P Consom-
préferent préferent préferent préferent
ment ment ment ment
n % n % n % n % n % n % n % n %
Dolo 41 : 13,4| 47 15,31948 45,2|1888; 43,8] 186 21,4| 264 30,5| 188 . 7,6| 127 5,2
Biere 180 58,6 | 132 43 | 2914 67,6 2365 54,8] 418 48,2| 10Z 11,8]1724: 70,1| 1763: 71,7
Bangjy 92 30 | 171 55,7]1850: 42,91 2250 52,2| 805 92,8| 811 93,5] 995 : 40,5 776 : 31,4
Vin 133:43,3| 88 28,42033:47,1]1098: 25,5] 463: 53,4 76 8,94 146659,6| 497 : 20,
Koutoukou | 88 | 28,7| 21C 68,4 446 i 10,3 1524: 35,3] 127 . 14,6| 252 29,1] 49 2 65 2,6
Liqueurs 254 82,7| 63 20,941922 44,6| 815 18,9 630 72,7| 44 51 997 40|5310 12,4

IV - DISCUSSION

Dans l'ensemble, notre enquéte d’évaluation de dasemmation des
boissons alcooliques disponibles en Cote d’lvaitentre que les hommes et
les femmes se comportent presque de la méme maBieedsfet, 90,1 % des
hommes et 86,2 % des femmes, interrogés, affirmeair consommé, au
moins une fois, de l'alcool dans leur vie. ParnX,enespectivement, 61,8 %
et 41,6 % en consomment régulierement (au moing deues par jour). Ce
résultat, qui est en accord avec celui @amara [9], indique que la
proportion des femmes qui consomment habituellerderitalcool (41,6 %)
parait importante a cause de la fragilité plus @&ede la femme aux effets
néfastes de I'alcool [18].

Mis & part les alcooliques chroniques du Centrecdiil de la Croix Bleue
ivoirienne, ce comportement est également obsarvéveau des différentes
catégories sociales interrogées (citadins, rurdugtwdiants). Toutefois, il
convient de noter que la consommation régulierebdéessons alcooliques est
plus élevée chez les ruraux (81,1 %) que cheziladins (58,3 %) et chez
les étudiants (47,9 %). Cette augmentation de ta@mommation d’alcool chez
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les ruraux suggere qu’une relation de proximitérguexister entre la prise
réguliere et la production des boissons alcooligoesjui est en accord avec
les travaux réalisés p&amaraen 1998 [9]. En effet, cet auteur a constaté
qgue les sujets interrogés dans les villages deoles Préfecture de Katiola
(Région de la vallée du Bandama) avaient pour jrabe consommation le
dolo, une biére artisanale fabriquée localementc@&t nouvelle enquéte, il
ressort que le bangjy (vin de palme), produit @ar Villageois de la Sous
préfecture de Bodokro (Région de la vallée du Bmmaaest le plus
consomme (93,5 %).

Par ailleurs, cette approche épidémiologique maomirg N’y a pas toujours
concordance entre la préférence et la consommafiective des boissons
alcooliques. Par exemple, 72 % des hommes et 53lés¥femmes enquétés,
préferent la biere mais, respectivement, 55,2 %2%% en consomment
effectivement. Toutefois, il existe un lien assepieentre la préférence et la
consommation de certaines boissons alcooliquesaatties telles que le dolo
et le bangjy. Dans I'ensemble, les personnes ogéms préférent le dolo
(29,7 %) et le bangjy (47,1 %).

Elles les consomment autant qu'elles les préfer@®,3 % pour la
consommation du dolo et 50,4 % pour celle du ban@gncernant le
Koutoukou (eau-de-vie de vin de palme), mis a lemrtrésultats des femmes
dont le taux de préférence (13,5 %) et celui dedasommation (13,1 %)
s’équilibrent, les hommes consomment plus cet &l2&8 %) qu'il ne le
préferent (8,3 %).

Cet engouement des populations interrogées powotsommation des
alcools de production artisanale pourrait résulierfait que le marché local
est régulierement approvisionné et que le coltedeboissons traditionnelles
est nettement inférieur a celui des boissons matwfges ou importées.
Comme l'ont mentionné certains auteurs, la consaimmaéguliere des
boissons locales semble témoigner d’'un grand résiesccoutumes et/ou des
habitudes socioculturelles [4,7,9], en ce sens lqudolo, le bangjy et le
Koutoukou font partie des boissons alcooliques aomées depuis la nuit
des temps.

Cependant, selon nos investigations, la biere azdappremiére place en
matiere de préférence et de consommation. Sauflegueuraux, bien que
préférant la biére (48,2 %), consomment plutétdedpy (93,5 %), ce qui
confirme I'hypothese selon laquelle la proximi faible colt de production
et de vente contribueraient a une plus grande comstion des alcools
vendus en Cote d’lvoire [10].
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Le fait que les boissons alcooliques traditionrseleient plus consommées
que préférées, plaide davantage en faveur dessassxio-économiques que
de raisons socioculturelles comme l'ont indiqué s@urs travaux
[2,4,9,19,20]. A ce propos, nous remarquons quéleoukou, comparé aux
liqueurs industrielles, est plus consommé par ®lige catégories de sujets
interrogés sauf les étudiants (2,6 %) qui consonmnpdutot les liqueurs
(12,6 %). Dallleurs, chez ces derniers, les baissinportées (biére, vin et
liqueurs) sont plus consommées que les boissomrdekcCe qui n'est pas
surprenant dans la mesure ou il s’agit d’'adolesceivants dans des zones
urbaines ou les boissons industrielles sont plapadiibles. Par ailleurs, ces
étudiants, conscients des effets délétéres du Kkatoont tendance a s’en
méfier [21-23].

De méme, son mode de fabrication dans des conglititrygiene qui laissent
a deésirer et qui en fait une boisson alcooliquédafée [24-26], dégolte
généralement les étudiants. Quant aux alcoolighesnijues de la Croix
Bleue ivoirienne, bien que préférant la biere (5%pau Koutoukou (28,7
%), ils consomment plus de Koutoukou (68,4 %) qubiére (43 %). Cette
importante consommation par les pensionnaires dé&rdax Blue avant leur
admission dans ce centre de désintoxication, esteord avec les données
mentionnées par [1,6,8,25]. Ceci montre bien querie de vente d’'une
boisson alcoolique aurait une influence sur sa@mnsation abusive.

IV - CONCLUSION

L’approche épidémiologique realisée sur 7.946 syjeles deux sexes,
répartis en quatre groupes sociaux (alcooliquesnitpaes de la Croix Bleue,
citadins, ruraux et étudiants), nous montre questesommation des boissons
alcooliques est une réalité en Céte d’lvoire. Ridewas, il convient de noter
que la consommation occasionnelle de toutes lesgcaes de boissons
alcooliques est prédominante dans les villes eéggétAbidjan et Bouaké).

Par contre, dans les villages, la consommationligggureste élevée (81,1 %)
et elle concerne uniqguement les boissons alcodidoeales telles que le
bangjy. Cela se comprend aisément dans la mesues diabitudes sociales
de la région enquétée (Sous-préfecture de Bodo&om), en rapport avec le
type de boisson produite. En effet, cette souseptéfe est habitée par des
Baoulés, producteurs et consommateurs historigeegndde palme (bangjy).
En 1998, ces mémes observations avaient été faare€AMARA qui avait
constaté que les populations de la Sous-préfedtui€atiola (les Tagbanas),
régions ou on produit le dolo (une biére localeitpe a base de mais ou de
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mil ou de sorgho), avaient une plus grande consdiomae ce breuvage
(94,6 %). En matiere de consommation de boissom®okidues, le
Koutoukou qui occupait la quatrieme place en 19918 $e retrouve a la
troisieme place, selon notre enquéte épidémiol@gidiomme le montre
notre étude, de plus en plus de personnes consanterkautoukou, non pas
par préférence, mais, a cause de son colt peu flé€@francs CFA, la
« tournée » de 125 ml). La paupérisation des masbaies et rurales due a
la dévaluation du franc CFA et accentuée par Eeanilitaro-socio-politique
qui a provoqué un vaste mouvement des populatiamnssi que les
augmentations successives des prix des boissondawturées, seraient a la
base de la consommation abusive du Koutoukou.

C’est pourquoi, des études doivent étre systéematignt entreprises afin de
réaliser a I'échelle nationale, des enquétes scofsommation des boissons
alcooliques de fabrication artisanale vendues ete @dvoire, d’étudier la
composition chimique de ces différentes boissotisagrales et d’évaluer les
effets aigus et chroniques de leur consommation Isufonctionnement
cérébral au moyen des techniques d’exploration timmeelle comme
I'imagerie cérébrale.

En attendant, des campagnes d’information doiveahdre en compte les
guantités d’alcool a consommer et les habitudesamsommation dans les
différentes régions du pays car, bien que I'al@bsouvent des connotations
de plaisir et de sociabilité, ses conséquencestasfaont tres diverses. Par
ailleurs, une assistance technique pour la prooluatialcool permettrait de
cerner les différents problemes liés a certainbsdations artisanales telles
que celle du Koutoukou.
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