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RESUME

Palisota hirsutaest une plante médicinale beaucoup utilisée peaines
populations ivoiriennes contre la dysérection. tieening phytochimique de
ses feuilles a révélé la présence de grandes é&mmitle composeés
phytochimiques pharmacologiquement importants. Ralleurs, une
évaluation du potentiel pharmacologique et lesteffecondaires de I'extrait
brut au méthanol de ses feuilles respectivementiestionus vasculaire de
I'artere aorte isolée de cobaye et sur la presaitarielle et le coeur de lapin a
été réalisée.

Mots-clés :screening phytochimique, potentiel pharmacologique,
dysérection, Palisota hirsutat€d’lvoire.

ABSTRACT

Phytochemical screening and pharmacological poteiall of leaves
of Palisota hirsuta(Thunb.) K. Schum. (Commelinaceae) used in Cote
d'lvoire in traditional treatment of erectile dysfu nction.

Palisota hirsutais a medicinal plant many used by some Ivorian faimns

against the erectile dysfunction. The phytochemsmakening of its leaves
revealed the presence of big families of phytocleamicompounds
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pharmacologically important. Otherwise, an asseasmedf the
pharmacological potential and the secondary effettse methanolic crude
extract of its leaves respectively on the vasctdaus of the artery isolated
aorta of guinea pig and on the arterial pressucethe heart of rabbit have
been achieved.

Keywords : phytochemical screening, pharmacological potentadctile
dysfunction, Palisota hirsu@ote d’Ivoire.

I - INTRODUCTION

Dans les pays du tiers-monde, 85% de la populafiiot usage de la
phytothérapie traditionnelle eu égard au colt fnitihi des molécules
curatives manufacturées [1,2]

Une plante est dite médicinale selon Brunetond&due un au moins de ses
organes possede des propriétés médicamenteusesneCeetie, la quasi-
totalité des plantes médicinales ont chacune dexrigtés curatives
exploitées a tort ou a raison dans le traitemerdiderses affections par les
tradithérapeutes communément appelés en Cote @IVgiuérisseurs".ces
affections sont entre autres la stérilité féminiles, panaris, les adénites, les
douleurs articulaires, la dysenterie, les gripgs, [2-7] Ainsi, au nombre
des affections énumérée®alisota hirsuta (Ph) une Commelinaceae
répandue en Cote d’lvoire, est largement utilisaesdleur traitement mais
eégalement serait aphrodisiaque [8].

L’érection a toujours été pour le commun des mersghonyme de force et
de vitalité [9]. Jadis, 'hnomme impuissant étaitnsmléré par les anciens
comme trahis corporellement et mentalement [10]. dyaérection reste
malheureusement encore taboue alors qu’elle antttes proportions
inquiétantes. Elle concerne aussi bien les hommeés due les jeunes. Aussi,
est-elle un phénomene de santé relativement imgadtant les conséquences
sont néfastes pour 'homme et son entourage.

L’étude phytochimique et le potentiel pharmacologiqgde Ph n’ont jamais
été réalisés a notre connaissance. En outre, peunotécules extraites des
plantes ont fait I'objet d’études scientifigues psées a l'effet de prouver
leur activité dans l'impuissance sexuelle [10]. &€’pour ces raisons que le
présent travail a été initié et vise deux objectifgeurs: primo, identifier au
niveau des feuilles de Ph les métabolites secaglaingulierement variés
tels que les stéroles/polyterpénes, polyphénolsesuréducteurs, protéines,
flavonoides, saponines, tanins, coumarines, déria@ghracéniques,
glycosides cardiaques, quinones et les alcalogies;onstituent des tétes de
séries intéressantes pour le développement de twsac moléculaires

Boua Benson BOUA et al.



Rev. Ivoir. Sci. Technol., 11 (2008) 231 — 246 233

nouvelles a potentialités pharmacologiques. Semugdaluer le potentiel
pharmacologique de I'extrait brut au méthanol desilles de Palisota
hirsuta (Phf) aux fins de comprendre ses propriétés éesctA cet effet,
faisant référence aux travaux de Wespes [11] eCalpentier et coll. [10]
respectivement sur la physiologie de I'érectiometla dysfonction érectile,
nous avons évalué dans un premier temps la vasatdiaartérielle (base du
potentiel de I'érection) induite par Phf sur ledsrvasculaire de I'artére aorte
isolée de cobaye. Enfin, nous avons montré quelgtfets secondaires de
Phf sur la pression artérielle et le cceur de lapin.

Il - MATERIEL ET METHODES
[I-1. Screening phytochimique

Les investigations phytochimiques ont été menéelsaboratoire de Chimie
Bio Organique et de Substances Naturelles (LCBOSSI)I'Université
d’Abobo-Adjamé (UAA) en Cote d’'lvoire sur un matrivégétal constitué
de feuilles de Ph. Ph a été sélectionnée a paetnqdétes ethnobotaniques
auprés de tradithérapeutes locaux. Ses feuilléshfra ont été collectées en
novembre 2006 aux alentours et dans la forét daAUuis identifices a
I'herbier du Centre National Floristigue (CNF) si$Université de Cocody-
Abidjan (UC). Elles ont été lavées sous un coudadu puis séchees a
I'étuve a 45°C pendant 4 jours, ensuite pulvérisaesnoyen d’'un broyeur
(marque RETSH, type SM 100).

Les extraits bruts a I'hexane, acétate d’éthylaueméthanol ont été obtenus
par extractions successives par maceération, eidege phytochimique a été
réalisé selon les techniques analytiques décréas fL2,13].

II-2. Etude du potentiel pharmacologique
[I-2-1. Animaux d’expérimentation

Les études pharmacologiques ont porté sur lesdagiites cobayes. Elles ont
été meneées au Laboratoire de Physiologie, Pharogieat de Phytothérapie
de 'UAA et au Laboratoire de Nutrition et Pharmiagpe de I'UC.

Les lapins ont été utilisés pour I'étude de l'efted Phf sur la pression
artérielle carotidienne et sur ['électrocardiogrannECG) qui donne

I'activité électrique globale du cceur. Les lapingpatiennent a I'espece
Oryctolagus cuniculugLeporidées). lls proviennent de différentes fesme
d’élevage situées dans le district d’Abidjan (Catdvoire). Avant les
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expérimentations, ils ont été acclimatés pendajuuBs afin de réguler et
d’harmoniser leur état physiologique. lls pésertiLlé 1700 g.

Quant aux cobayes, ils ont servi pour I'étude dedah I'activité contractile
de l'artere aorte isolée. lls appartiennent a BespCavia porcellus
(Cavidées) et pésent entre 450 et 560 g. lls pnoeet également des fermes
d’élevage situées dans le district d’Abidjan, et éré acclimatés pendant 2
jours avant les expérimentations.

[I-2-2. Préparation de I'extrait

Les feuilles fraiches de Ph récoltées, rincéeseaul’et séchées, ont éte
broyées en poudre fine. Au total, 200 g de cett@lpoont été mis a macérer
dans 1000 mL de méthanol pur a la température amebia I'abri de la
lumiere pendant 24 heures puis filtré. Le filtrat évaporé sous pression
réduite a une température de 45°C, fournissant 4 36155%) de Phf utilisé
pour les tests pharmacologiques.

[1-2-3. Effets de Phf sur I'artére aorte isolée

Le cobaye est assommé puis son thorax est rapidevoeert. La crosse
aortiqgue est sectionnée longitudinalement puis w@é&e en deux ou trois
bandelettes.

Le dispositif utilisé comprend une cuve a orgaméeiseliee d’'une part a un
oxygénateur et d’autre part a un bain-marie thetatés(type LAUDA E
100), un transducteur (type F 30 HSE 372), un dioaleur (type HUGO
SACHS ELECTRONIK D79232-MARCH F. R.) et un enremgsir
graphique (type RIKADENKI).

On monte ensuite une bandelette sur une potente @igjet en attachant un
fil sur 'extrémité de la potence qui plonge daaslive contenant le liquide
physiologique et l'autre fil en haut de la potenser le crochet du
transducteur. Ainsi, toute activit¢ de l'organe léssera captée par le
transducteur puis amplifiée par I'amplificateur enfin inscrite sur
I'enregistreur graphique.

Avant de monter la préparation sur la potenceepotijet, le stylet est
d’abord étalonné. On accroche ensuite sur le ctodhetransducteur une
masse marquée 1g. On observe un mouvement du siylkt papier. On fait
avancer le papier et on enleve la masse marquéetylet revient a sa
position initiale. On fait avancer le papier etreprend la méme opération.
Cette opération nous a permis de constater que dass conditions
expérimentales, une force de 1g correspondantraillitNewtons déplace le
stylet enregistreur sur une distance de 8 cm.
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[I-2-4. Effets de Phf sur la pression artérielle

L’appareil utilisé est umanometre de LUDWIG. Le Lapin est anesthésié par
injection intra péritonéale d’éthyl uréthane dos€0&o, a raison de 1g/kg de
poids corporel. Sa carotide est disséquée et intabb@ide d’'un cathéter relié
au manometre. Les variations de la pression caeoti@, qui sont transmises
a la colonne de mercure du dispositif, sont entegs grace a un stylet qui
transcrit les mouvements du mercure sur un cyliesifemé tournant a une
vitesse constante. Les substances pharmacologguast injectées au Lapin
par la veine a l'aide d’une seringue.

11-2-5. Effets de Phf sur 'ECG

L’anesthésie, l'isolement de la veine saphéne ipjettion des produits a
tester se font comme précédemment. L’appareikatiiour 'enregistrement
de lactivité électrigue globale du cceur de Lapst &8 CARDIETTE
AUTORULER 12/1 qui est un électrocardiographe s#ilien clinique
humaine. Cet enregistrement se fait sur la dédwastandard D Il parallele
a laxe électrique du cceur de lapin. Cette déwwvatcorrespond a la
dérivation langue-anus préconisée par TRICOCHE §L3hez les petits
mammiféres.Cet appareil automatique permet d’obtenir et de aré@r
simultanément les tracés des douze dérivations etlcul des parametres
significatifs du complexe PQRST. L’activité éleque cardiaque est inscrite
sur un papier thermosensible par une plume situéecentre d'un
électroaimant et dont les mouvements traduisentddations de tension aux
bornes de cet électroaimant.

Il - RESULTATS
[lI-1. Screening phytochimique

Les analyses phytochimiques préliminaires sur leésais bruts a I'hexane,

acétate d'éthyle et au méthanol ont été réaliddléss ont révélé la présence
de stérols/polyterpenes, polyphénols, sucres rédtst protéines,

flavonoides, tannins catéchiques, coumarines, giges cardiaques,
d’alcaloides de Dragendor'ff et de traces de sayistéroidiennes
(Tableau )
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Tableau 1 : Groupes phytochimiques présents dans les feuidd3d

Extrait brut

Groupes phytochimiques He Ea& M
Stérols/Polyterpenes ++ o+
Polyphénols - -+
Sucres réducteurs -+
Protéines - -+
Flavonoides - + o+
St - - traces
Saponines
Tp - - -
Ga - - -
Tanins
Ca - -+
Coumarines +- o+
Glycosides cardiaques + 0
Quinones - - -
Dr - - +
Bu - - -
Alcaloides
Wa - - -
A. P. - - -

- absent ou non détecté; +: présent; ++: abondaft; non réalisé; St:
saponine stéroidienne; Tp: saponine triterpénig@e; tannin gallique; Ca:
tannin catéchique; He: hexane; Ea: éthyl acétaliée: méthanol; Dr: réactif
de Dragendor’ff; Bu: réactif de Burchard; Wa: rédctle Wagner; A. P.:
acide picrigue

[1I-2. Effet dose-réponse de Phf sur le tonus vastaire de I'artere
aorte isolée

La Figure 1A représente I'effet de Phf sur le tonus de I'arwde isolée de
cobaye dans un intervalle de concentrations comgmise 10-14 et 10-2
g/mL. Elle montre que Phf provoque une vasodilatatiose dépendante
dont la valeur est comprise entre 37.5 et 87.5 mg.

L’expérience a été répétée 3 fois et les valeungemues obtenues ont permis
de construire la courbe de la variation du tonuscwkire de l'artere aorte
isolée en fonction de la concentration de ®igure 1B). La courbe obtenue
est une sigmoide qui permet de déterminer le sleudoncentration de Phf a
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102 mg/ml. L’effet maximum (87.5 +1.6 mg) est obten@G mg/ml. Cette
courbe nous a permis de déterminer la concentratificace 50 % qui est
égale & 1,09 T8 mg/mL (Figure 1B)
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Figure 1 : Effet dose-réponse de Phf sur I'activité contractle I'artére
aorte isolée de cobaye.

A : Effet de Phf sur le tonus vasculaire en fonctie la concentration.

B : Variation du tonus vasculaire en fonction detmcentration de Phf.

[11-3. Effet dose-réponse de Phf sur la pression &krielle carotidienne

La pression artérielle (PAJormale dans nos conditions expérimentales est de
106 mmHg {racé A, figure 3. Cette valeur représente la pression artérielle
sanguine de référence. L'injection toutes les 1@ ohe doses croissantes
comprises entre 3,20 et 128,20 mg/kg de PKigufe 2) induit des
hypotensions chez le lapin. Ces hypotensions sduit@nt par des
diminutions de 6 a 38 mmHg de la pression de rat&reCes diminutions
s’'accentuent de maniére sont significatives auefua mesure que la dose
augmente toutefois ces hypotentions sont revessilfela dose de 128,2
mg.kg* de P.C., nous constatons la mort du lapin a I slé la chute PA.
C’est la dose létale (DL).

Les résultats moyens obtenus aprés 5 expériendepeomis de tracer la
courbe exprimant la variation de la PA du lapinf@mction de la dose dgl
(Figure 3). Cette courbe montre une hypotension dont lel ssiiégal a
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3,1+0,2 mg/Kg de P.C. et I'effet maximum est ersggia 70,2+10,4 mg/kg
de P.C. Une dose efficace 50% @gE€gale a 13,37 mg/kg de P.C. a été
déterminée sur cette courbe.

B DU S
Phf 3.20 mg/kg de P.C
C Pnf6.41 mg/kg de P.C. 20mmHg

D A o — |_10 s

E T e ‘\'MV"Z‘—\.A . o
Phf 38.46 mg/kg de P.C.

F phf51.28 mgkg de PC. e —
Phf128.20 mg/kgdeP.C

Figure 2 : Effet de Phf sur la pression artérielle carotidienen fonction de
la doseA : enregistrement normal (témoin)
B a G : Effet de Phf & 3.20 mg/kg~dC. (B), 6.41 mg/kg de P.C.
(C), 19.23 mg/kg de P.C. (D), 83Mg/kg de P.C. (E), 51.28
mg/kg de P.C. (F), 128.20 mg/kdPde. (G)

L’hypotension peut étre générée par la vasoditaiatibservée sur l'artére
aorte et/ou par une cardio-inhibition. Pour éttaéssur cette derniere, nous
avons analysé les parameétres de 'ECG de lapintataapres injection de
doses croissantes de Phf.
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Figure 3 : Courbe de la diminution de la pression artérieliefenction de
la dose de Phf.
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I11-4. Effet de Phf sur L'ECG

Cet enregistrement montre que I'ECG de lapin préséess ondes et les
espaces caractéristiques de 'ECG hun(gigure 4).

L’'onde P qui traduit la dépolarisation des oreilst précéde le complexe
QRS et I'onde T qui représente respectivement lpoldéisation et la
répolarisation du ventricule. On distingue égaleintespacePR qui mesure
le temps de conduction de linflux des oreillettasx ventricules et
I'intervalle RT qui traduit le temps pendant leqleelpompe cardiaque reste
dépolarisée.

L’étude des effets de Phf sur 'lECG du lapin dansintervalle de doses
compris entre 2.67 et 42.748g/kg de P.C. montre que Phf modifie les
caractéristiques de 'EC@-igure 4). En effet, on note une diminution de
I'amplitude de I'onde P de /g & 16.04 mg/kg de P.C. Cette diminution
s’accentue et atteint son maximum%3@ partir de 32.08 mg/Kg de P.C. Par
contre, la durée de cette onde reste invariablenQau complexe QRS, sa
durée reste constante tandis que son amplituderdénde 7,a 32.08 mg/kg
de P.C. et atteint son maximum de diminutior’43% 42.78 mg/kg de P.C.
Concernant I'ondd, son amplitude diminue de %94 partir de 16.04 mg/kg
de P.C. pendant que sa durée reste constante.

L’intervalle PR est constant tandis que I'espacedriorce une diminution
de 17/, & partir de 32.08 mg/kg de P.C.

Par ailleurs, la fréquence cardiaque qui est dec®Bes/min pour le témoin
diminue de 2 & 5% pour les doses comprises erfit85 et 42.78 mg/kg de
P.C. A 106 mg/kg de P.C., on assiste a la mortemsive des lapins. C'est la
dose létale.

Nous remarquons que ces modifications observéesomeque transitoires
car au bout de 2 min. aprés injection de chaque,des paramétres de
'ECG (P, QRS, T, PR, RT) redeviennent identiques #moins, excepté la
dose létale.

Cette expérience a été répétée plusieurs fois (ats valeurs moyennes
ont permis de tracer trois séries de courdpastraduisent les modifications
mentionnées précédemment. D’abord la courbe remagela variation de
'amplitude des ondes P, QRSTe{Figure 5), ensuite la courbe traduisant les
variations des espaces PR et @Igure 6.) et enfin, la courbe exprimant
I’évolution de la fréquence cardiaque du lafftigure 7).

Phf entraine une diminution des amplitudes du cergfDRS et des ondeB
etT
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Figure 4 : Variation des caractéristiques de I'ECG de lapimagistrée a
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Figure 5. : Variation des amplitudes des ondes P T et du corafRS de
I'ECG de lapin enregistrée a dieses comprises entre 3.20 et
51.28 mg/kg de P.C. de Phf
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Figure 6. : Variation de la durée des espadeR et RT de 'ECG de lapin
enregistrée a des doses comprises entre 3.20 28 fig/kg de P.C. de Phf.
L’espaceRP ne varie pas, en revanche, Phf diminue I'esgace
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Figure 7. : Variation de la fréequence cardiaque enregistréeea doses
comprises entre 3.20 et 51.2&mde P.C. de Phf. Phf
provoque une diminution deeeil

IV - DISCUSSION

Les résultats des études du potentiel pharmacalegitg Phf réalisées ont
révélé que Phf a un effet hypotenseur chez le lapdes doses comprises
entre 3.20 et 128.20 mg/kg de P.C. Quant a 'EQGnate une diminution
des amplitudes des ondes T, P, du complexe QRSeetdiminution de
'espace RT ainsi que la fréquence cardiaque damsintervalle de
concentrations comprises entre 5.35 et 42.78mg/&gPdC. Pour des
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concentrations comprises entre ®1@t 10 mg/mL, Phf provoque une
vasodilatation de I'aorte isolée de cobaye.

Les résultats obtenus sur la pression artérielle@alent avec ceux obtenus
par Bokra [14], Zamblé [15]Ces auteurs ont travaillé sur les extraits
aqueux de six planteRéauvolfia vomitorigd ApocynaceaeRaullinia pinnata
(Spindaceae),Commelina erecta(Commelinaceag) Cassytha filiformis
(Lauraceae)Mezoneuron benthamianu(@aesalpiniaceaedt Microdesmis
keayangPandaceae).

A linstar de ces six especes veégetales utilisées dans lenteit de
I'impuissance sexuelle, Phf provoque une hypotendimse dépendante chez
le lapin. Cet effet secondaire est observé avec certainestcoieb
commerciales comme le Sildénafil (Viafyaet la Yohimbine qui sont
recommandées en thérapeutique moderne pour la peéim&ogie [16,17].
Dans notre cas, I'hypotension est la conséquerseffiets dePhf sur 'TECG
et sur l'artere aorte isolée. En effet, Phf inhilben seulement l'activité
contractile de I'artére aorte isolée (vasodilat@tionais aussi I'activité du
cceur (diminution des amplitudes des ondes T, Pcaluplexe QRS, de
'espace RT ainsi que la fréquence cardiaque). iAiles vasodilatation,
I'hypotension et la diminution de la fréquence cagde de la cardio-
inhibition s’expliqueraient par le fait que Phf ¢temdrait des substances
inhibitrices qui agiraient probablement comme ligtigholine sur le cceur,
sur les vaisseaux sanguins et sur la pression idigér En effet,
'acétylcholine possede au niveau du coeur, despréges de type
muscariniques [18,19] par lesquels elle induit umeggmentation de la
conductance potassique [20] et une réduction dtacbgalcique lent [21,22]
expliqguant les effets inotropes et chronotropesatifsg Par ailleurs, en se
fixant sur les récepteurs muscariniques de I'dmglatm, Phf induit une
vasodilatation avec pour conséquence une diminutien la pression
artérielle.

La vasodilatation est un phénoméne essentiel @amg&tanisme de I'érection
[23]. Or, il se trouve que Phf induit une vasodilatatiGe. qui laisssupposer
que Phf a un pouvoir érectile [23] comme les molécubesnmerciales
vasodilatatrices utilisées en médecine moderne dansraitement des
troubles érectiles: Viagfa Tadalafii (Ciali€) , Vardenafil
(Levitra®)[10,24,25], 'Apomorphine [25]Yohimbine et Berbérine [10]

La vasodilatation étant médiée par le monoxydeal&agNO) [26] libéré par
les neurones, les cellules endothéliales et peawt @ar les cellules des
muscles lisses caverneux [2&f] vasculaires [27], on peut supposer que les
principes actifs contenus dar®hf entrainent la libération de NO non
cholinergique et non adrénergique. Apres diffusidans les cellules
musculaires lisses vasculaires et du corps caveriN stimule la guanylate
cyclase du cytosol a produire le guanosine-monqgiaie cyclique (GMPc)
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dont I'action essentielle est de diminuer la quardee calcium intracellulaire
et donc de stimuler la vasodilatation [26,28]. €ethsodilatation entrainant
'augmentation du diameétre des arteres est a limgigle 'engorgement des
tissus érectiles des organes génitaux externesbguitit a I'érection [23].

Cette hypothése n’exclut pas la présence d’inhibite de Ila
phosphodiésterase de type 5 dans Phf. En effetinbdsiteurs favorisent
I'érection en empéchant la dégradation du GMPc B1PE29]. Il en résulte
un accroissement du taux de GMPc induisant unhrefdent du muscle lisse
a l'origine de I'érection pénienne.

Le criblage phytochimique réalisé sur Phf a révél@résence de groupes
phytochimiques pharmacologiqguement importants confeaepolyterpéenes,
flavonoides, et les alcaloides [9,30-84] interviennent dans le traitement de
la dysérection. Il est donc probable que Phf do#ts spropriétés
vasodilatatrices a la présence de ces métaboktesndaires détectés. En
effet la yohimbine, alcaloide de type indolique rait de Pausinystalia
yohimbe (Rubiaceae) eRauvolfia serpentina(Apocynaceag est utilisée
depuis tres longtemps pour traiter les troublestées [33,34]. Il en est de
méme pour la berbérine, un autre alcaloide exdeBerberis aristataet de
Berberis vulgaris (Berberidaceae) dont la manifestation des promiéeté
vasorelaxantes endothélium dépendantes et indéptsdenduit I'érection.
Aussi, Drewes [34] a-t-il isolé et identifié dedavfonoides (Kraussianones 1
et 2) des racines d&riosema kraursianun{Fabaceae), responsables de
I'effet érectile de cette plante médicinale. Enreutcertains polyterpenes
tells la Forskoline, un diterpéne extrait @oleus forskolii[35], doué de
propriété myorelaxante des tissus caverneux humesisa I'origine de son
effet érectile.

V - CONCLUSION

Notre étude a permis de mettre en évidence la csitiqoo phytochimique de
Palisota hirsutaet les effets vasodilatateurs et hypotenseursedérdiit brut
au méthanol de ses feuilles. Aussi, pouvons-noustrend’accent sur
I'utilisation potentielle de plantes telles g@alisota hirsutaou de leurs
extraits bruts comme aphrodisiaques. L’attributi@ux polyterpénes,
flavonoides et aux alcaloides a I'activité vasddilace d’extraits déalisota
hirsuta ou d’autres plantes in vivo et in vitro peut cooter & améliorer la
connaissance des aphrodisiaques dorigine végétabtentiellement
utilisables. De ce point de vue, nous pensons hemmdht montrer a travers
cette étude que les thérapies traditionnelles agmtendre en considération
dans la recherche de nouvelles molécules a motuliedans le traitement
de la dysérection.
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